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前往海外與外國干預
前往海外時，部分人可能會受到外國干預影響，該國的安全或情報機構等政府部門可能會對當事人進行額外審查。
請注意，大部分旅客未必會遇到這種情況，而且邊境審查在世界各地都很常見，通常屬於例行檢查，與外國干預無關。
以下人士比較容易因外國干預而受到額外審查：
· 曾於紐西蘭境內被外國列為目標的人士
· 因持不同意見或公開批評外國政府而受到關注的社區居民
· 社區領袖、倡議者及社運人士
· 因家庭、社區或商務原因而前往海外的社區居民
· 於紐西蘭政府、地方議會任職或擔任民意代表的社區居民
· 在其他重要領域工作的社區居民，例如關鍵基礎設施、學術界或媒體
· 曾經是難民的人士。
視乎各國家情況而異，可能面臨的風險如下：
· 遭到該國政府部門的無端盤問，例如打探行程、活動或關係往來
· 被拒絕入境或離境，例如被拒絕登機或於邊境檢查站被拒絕入境
· 出行或簽證受限，於該國境內的活動範圍亦受到限制
· 包括手機、手提電腦及其他裝置在内的電子裝置遭到搜查，過程中可能會取得個人資料或通訊紀錄
· 抵達後遭到有針對性的監視、拘留或監禁，亦可能面臨正式的法律起訴


· 遭受來自該國政府部門的恐嚇、騷擾或威脅
· 除了執法部門或政府機構外，亦可能受到來自該國團體的盤問、騷擾或恐嚇。
紐西蘭領事協助
紐西蘭外交貿易部（Ministry of Foreign Affairs and Trade，簡稱 MFAT）會為身在海外的紐西蘭公民提供領事服務，即使他們平時不常居紐西蘭。
領事協助通常不適用於紐西蘭永久居民。
紐西蘭公民在海外期間，仍須遵守所在國的法律，包括涉及拘留、檢控或出行限制的相關法律。
雙重國籍人士
如持有雙重國籍，紐西蘭政府能提供的領事協助可能會受限。如果當事人身在另一國籍所屬國家，則該國政府可能僅將其視為本國公民，不允許紐西蘭政府介入。
請瀏覽 SafeTravel 網站了解更多有關雙重國籍人士及永久居民的資訊
難民及曾經是難民的人士
如果您是身在海外的難民，紐西蘭政府能提供的支援將會非常有限。
請瀏覽 SafeTravel 網站了解更多有關難民及曾經是難民的人士的資訊
紐西蘭 SafeTravel 網站
紐西蘭 SafeTravel（SafeTravel NZ）是外交貿易部運營的官方網站，專門為前往海外或於海外居住的紐西蘭人提供出行建議、領事服務、安全資訊及旅客登記服務。
旅客在出境前應先於紐西蘭 SafeTravel 進行登記 。這有助外交貿易部隨時提供最新資訊、聯絡旅客，並在必要時提供協助。
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