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ပြညြ်ဝငရ် ောကစ်ွကဖ်ကရ် ေှာင ယ်ကှမ်ှု ဥြမောမ ောျား 

တ ိုင််းရင််းသော်း လူမ  ြုံ်းနယ်ွစို အသ ိုင််းအဝန််းတွင ်တတွွေ့ ကက ြုံရတသော ပြည်ြတနေှာင ယှ်က်မှု ဥြမောအခ  ြုံွေ့က ို 

တ ော်ပြထော်းသည်။ ဤဥြမောမ ော်းသည် တ ိုင််းရင််းသော်းအသ ိုင််းအဝန််းမ ော်း 

လူမ  ြုံ်းနယ်ွစိုဝနက်က ်းဌောနသ ို  တြ်းြ ို  တသော အတတွွေ့အကက ြုံမ ော်းအတြေါ် အတပခခ ထော်းသည်။  

အဆ ိုြါ ဥြမောမ ော်းတွင ်“ပြည်ြန ိုငင် ” ဆ ိုသည်မှော နယ ျားဇီလန် မှအြ အပ ောျားမည်သည  ် ိုငင်မံဆ ိုဟို 

အဓ ြပါယရ်ြါသည်။ အဆ ိုြါသတ်မှတ်ခ က်က ို နယ်ူးဇ လနပ်ြငြ်ရှ  န ိုငင် မ ော်းအော်း ညွှန််းဆ ိုြါသည်။ 

ဥြမော 1 

လူမှုအသ ိုင််းအဝ ိုင််းတွငတ်နထ ိုငသ်ူမ ော်းသည် ၎င််းတ ို  ၏ သငူယ်ခ င််းမ ော်း၊ မ သော်းစိုမ ော်းနငှ  ်တတွွေ့ဆ ိုရန ်

၎င််းတ ို  ၏တမွ်းရြ်န ိုငင် မ ော်းသ ို   သွော်းတရောက်လ ိုကကသည်။ ထ ိုအတွက် ၎င််းတ ို  သည် 

တကောငစ်စ်ဝနဝ်နတ်ဆောငမ်ှုမ ော်းက ို အသ ို်းပြြုံရန ်လ ိုအြ်ြါသည်။ န ိုငင် ကူ်းလက်မှတ်၊ ဗ ဇော၊ 

ခရ ်းသွော်းစောရွက်စောတမ််းမ ော်း ထိုတ်တြ်းပခင််းနငှ  ်အပခော်းဥြတေတရ်းရော က စစရြ်မ ော်းက ို တဆောငရွ်က်တြ်းပခင််း 

စသည်တ ို  ြါဝငတ်သော ဝနတ်ဆောငမ်ှုမ ော်းက ို န ိုငင် ရြ်ပခော်းရှ  န ိုငင် သော်းသ ရ ို ်း သ ို  မဟိုတ် တကောငစ်စ်ဝနက် 

န ိုငင် သော်းမ ော်းအတွက် ပြြုံလိုြ်တြ်းသည်။  

နယူ်းဇ လနတ်န တ ိုင််းရင််းသော်း အ ွ ွေ့ဝငမ် ော်းအော်း ထ ိုပြည်ြန ိုငင် အော်း တဝ နသ်ည ် နယူ်းဇ လနရ်ှ  အ ွ ွေ့ သ ို  မဟိုတ် 

လူမ ော်းနငှ  ်တြါင််းသင််းြါက န ိုငင် ကူ်းလက်မှတ် သ ို  မဟိုတ် ဗ ဇောသက်တမ််းတ ို်းပခင််း 

ရရှ မည်မဟိုတ်တကကောင််းတကောငစ်စ်ဝနထ်မ််းက တပြောကကော်းခ  ြါသည်။ ထ ိုသ ို  ပြြုံလိုြ်ပခင််းတကကောင  ်

ယ ိုကကည်မှုအပမငက် ို ထိုတ်တ ေါ်တပြောဆ ိုပခင််း၊ အခ  ြုံွေ့လူနငှ  ်စကော်းတပြောဆ ိုပခင််း၊ ဆနဒပြပခင််း သ ို  မဟိုတ် 

အ ွ ွေ့အစည််းမ ော်းနငှ ခ်  တ်ဆက်ပခင််းတ ို   မပြြုံလိုြ်တအောင ် အော်းတြ်းတနပခင််းဟို လူမှုအသ ိုင််းအဝ ိုင််းက 

ခ စော်းရသည်။ အဆ ိုြါ  ကန  သ်တ်ခ က်မ ော်းတကကောင  ်နယူ်းဇ လနရ်ှ  အသ ိုက်အဝန််းမ ော်းသည် ပြည်ြန ိုငင် ၏ 

လွှမ််းမ ို်း ထ န််းခ ြုံြ်မှုက ို ခ စော်းရတစသည်။ လူမ ော်းသည် သတူ ို  ၏ မ သော်းစို၊ သငူယ်ခ င််းမ ော်းက ို 

ခရ ်းထက်ွပမငတ်တွွေ့ ြ ိုငခွ်င မ်ရှ လျှင ်သူတ ို  ၏ မ သော်းစိုနငှ  ်က န််းမောတရ်းက ို 

ကက ်းမော်းစွောအက  ြုံ်းသက်တရောက်မှုရှ သည်။ 
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ဥြမော 2 

အသ ိုင််းအဝ ိုင််းတစ်ခို၏ ဝတ်ပြြုံဆိုတတောင််းရော တနရောက ို ပြည်ြအတနေှာင အ်ယှက်မ ော်းက 

ြစ်မှတ်ထော်းကကြါသည်။ အလွနဘ်ောသောတရ်းက ိုင််းရှု  င််းြ ိုရတသော အ ွ ွေ့ဝငသ်စတ်စ်ဥ ်းသည် ထ ိုအသ ိုင််းအဝန််း၏ 

ဘောသောတရ်းက စစမ ော်းတွင ်တက်ကကစွော ြါဝငြ်ါသည်။ သတူ ို  သည် န ိုငင် တရ်းက စစမ ော်း တပြောဆ ိုကကပြ ်း 

လူအမ ော်းအော်း သတူ ို  မူလတနထ ိုငရ်ော န ိုငင် ၏အစ ို်းရက ို တထောက်ခ ကူည ကကရန ်တပြောဆ ိုစည််းရ ို်းသည်။ 

သူတ ို  သည် ဘောသောတရ်းတရော်းြွ မ ော်းတွင ်န ိုငင် တရ်းဝါေပ န  က်ကသည်။ ထ ိုအ ွ ွေ့ဝငသ်စ်သည်လည််း 

လူအမ ော်းအော်း ပြည်ြန ိုငင်  က ို တဝ နမ်ှုမပြြုံရန ်တော်းပမစ်  ို   ကက ြုံ်းစော်းသည်။ ထ ိုတနေှာင ယှ်က်သူမ ော်းအော်း 

အဆ ိုြါပြည်ြန ိုငင် မှ ခ ိုင််းတစပခင််းပ စ်သည်။  

 

ထ ိုတနေှာင ယှ်က်သူအ ွ ွေ့ဝငသ်စ် ရှ တနစဥ် ပြည်ြန ိုငင်  က ို တဝ နမ်ှုပြြုံလိုြ်ခ  လျှင ်ထ ိုသူမ ော်းသည် 

 ိုန််းမက်တဆ ခ ်နငှ  ်ဆ ိုရှယ်မ ေ ယောတ ို  မှတစ်ဆင  ်အမည်မသ  ပခ မ််းတပခောက်စောမ ော်း ရရှ ကကသည်။ ထ ိုအ ွ ွေ့ဝငသ်စ် 

မတရောက်ရှ မ က ထ ိုသ ို   မပ စ်ြ က် ူ်းြါ။ ထ ိုအ ွ ွေ့ဝငသ်စ်သည် အဆ ိုြါပြည်ြန ိုငင် သ ို   သတင််းြ ို  တနသည်ဟို 

အသ ိုင််းအဝန််းက သ သယပ စ်ကကသည်။ အ ွ ွေ့ဝငအ်သစ်ပ စ်လောပြ ်း ပြည်ြန ိုငင် က ို 

လူမ ော်းတထောက်ခ လောတအောင ်ကက ြုံ်းြမ််းတဆောငရွ်က်တနပြ ်းမသှော အဆ ိုြါပြဿနောမ ော်း 

စတငလ်ောပခင််းပ စ်တကကောင််း အသ ိုင််းအဝ ိုင််းက ပမငသ်ည်။ ေ အတပခအတနတကကောင  ်

လူတစ်တယောက်နငှ တ်စ်တယောက် မလ ိုပခ ြုံမှု၊ မယ ိုကကည်မှုမ ော်း ခ စော်းရသည်။  ဝတပ်ြြုံရောတနရော၌ 

မ မ တ ို  ၏ယ ိုကကည်ရောက ို အတူတကွအောရ ိုစ ိုက်ဝတ်ပြြုံရန ်အသ ိုင််းအဝ ိုင််းအတနပ င ခ်က်ခ လောသည်။ 
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ဥြမော 3 

အသ ိုင််းအဝ ိုင််းတစ်ခိုထ တွင ်၎င််းတ ို  အ ွ ွေ့ဝငတ်စ်ဦ်း၏ သ သယပ စ် ွယ်အပြြုံအမူမ ော်းက ို လူမ ော်းက 

သတ ပြြုံမ ကကသည်။ ထ ိုသူသည် အသ ိုင််းအဝ ိုင််းအတွင််းမှ အပခော်းသူမ ော်း၏ န ိုငင် တရ်းအပမငန်ငှ  ်

လှုြ်ရှော်းမှုမ ော်းအတကကောင််း အပမ တမ်းတနြ ိုရသည်။ ထ ိုလူသည် ၎င််းတ ို  န ိုငင် အစ ို်းရက ို 

ပြစ်တငတ်ဝ နတ်နသူမ ော်းအော်း နယူ်းဇ လနန် ိုငင် ရှ  ၎င််းတ ို  ၏သ ရ ို်းထ  သတင််းြ ို  ရန ်န ိုငင် ပခော်းအစ ို်းရမှ 

တောဝနတ်ြ်းခ ရတသောသူ ပ စ်တကကောင််းက ို အသ ိုင််းအဝ ိုင််းမှ သ ရှ ခ  သည်။  

ထ ိုလူနငှ  ်စကော်းတပြောပြ ်းတနောက် န ိုငင် ပခော်းတ ိုင််းပြည်က ို တဝ နတ်သော ရြ်ရွောအ ွ ွေ့ဝငအ်ခ  ြုံွေ့သည် ၎င််းတ ို  ၏ 

မူလန ိုငင် သ ို   ပြနတ်သောအခါ တလဆ ြ်တွင ်ဗ ဇောပြဿနောမ ော်းနငှ  ်တမ်းပမန််းခ ရပခင််း စသည ် မတမျှေ်ာလင ထ်ော်းတသော 

ပြဿနောမ ော်းတတွွေ့ ခ  သည်။ ထ ိုက စစမ  ြုံ်း ယခငက် မပ စ် ူ်းြါ။ ထ ိုလူနငှ  ်တပြောတသော စကော်းမ ော်းက ို သ ရ ို ်းသ ို   

တ ိုငက်ကော်းခ ရပြ ်း တနောက်ဆက်တွ အတနနငှ  ်ယင််းပြဿနောမ ော်း ပ စ်တြေါ်လောသည်ဟို ယူဆကကသည်။ 

ထ ိုပ စ်ရြ်မ  ြုံ်းတကကောင  ်အသ ိုင််းအဝန််းတွငရ်ှ  လူမ ော်းက ို တကကောက်ရွ ွေ့ထ တ်လန  ပ်ြ ်း အယ ိုအကကည်နည််းတစသည်။ 

၎င််းတ ို  ၏ စစ်မှနတ်သောထငပ်မငခ် က်မ ော်းက ို မတ ေ်ာပြတတော ြါ။ 

ဥြမော 4 

၎င််းတ ို  ၏ မူလန ိုငင် က ို တဝ နသ်ည ် တက်ကကလှုြ်ရှော်းသူန ိုငင် တရ်းသမော်းတစ်ဦ်းသည် ထ ိုန ိုငင် သ ို   

ပြနသ်ွော်းတသောအခါ အောဏောြ ိုငမ် ော်း၏ ေိုကခတြ်းမှုက ို ခ ခ  ရသည်။ နယူ်းဇ လနရ်ှ  အသ ိုင််းအဝန််းသည် 

ယင််းအတကကောင််းက ို ကကော်းသ ပြ ်းတနောက် သူတ ို  နငှ သ် တသော တစ ိုတစ်တယောက် 

ထ ိုသ ို  ပ စ်မှောက ိုစ ို်းရ မ်တနခ  ကကသည်။ 

လအနည််းငယ်ကကောပြ ်းတနောက် နယူ်းဇ လန ်အသ ိုင််းအဝန််းမှ လူတစ်ဦ်းသည် န ိုငင် ရြ်ပခော်းသ ို   ခရ ်းထက်ွြါက 

သတ ထော်းရန ်သတ တြ်းစောမ ော်း ရရှ ခ  သည်။ ၎င််းတ ို  သည် နယူ်းဇ လနတွ်င ်ရှ တနစဉ် ၎င််းတ ို  တမွ်းရြ်တပမမှ 

လူ  အခွင အ်တရ်းဆ ိုငရ်ော စ ို်းရ မ်မှုမ ော်းအတကကောင််း တပြောဆ ိုခ  ကကသည်။ ယခိုအခါ ၎င််းတ ို   မ သော်းစိုထ  

သွော်းတရောက်လည်ြတ်စဉ် ၎င််းတ ို  ၏ မူရင််းန ိုငင်  အစ ို်းရမှ  မ််းဝရမ််းထိုတ်န ိုငသ်ည ် န ိုငင် မ ော်းတွင ်

ရြ်တန   ်မ််းဆ ်းခ ရမည်က ို အလွနစ် ို်းရ မ်တနကကသည်။ 
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၎င််းတ ို  ၏ မူရင််းန ိုငင် မှ အစ ို်းရတောဝနရ်ှ သူမ ော်းသည် ထ ိုန ိုငင် ရှ  ၎င််းတ ို  ၏ မ သော်းစိုထ  

သွော်းတရောက်သတ တြ်းတသောတကကောင  ်ယခိုအခါ ၎င််းတ ို  ၏ မ သော်းစိုသည် ၎င််းတ ို  က ို နယူ်းဇ လနတွ်င ်

လူ  အခွင အ်တရ်းအတကကောင််း တပြောဆ ိုတနပခင််းက ို ရြ်တန  ရ်န ်တပြောထော်းရသည်။ ထ ို  အော်းတကကောင  ်

အသ ိုင််းအဝန််းရှ လူမ ော်းသည် ၎င််းတ ို  ၏မ သော်းစို၏ လ ိုပခ ြုံမှုက ိုတကကောက်ရွ တသောတကကောင  ်၎င််းတ ို  ၏မ သော်းစိုနငှ  ်

အဆက်အသွယ်ပ တ်ထော်းရသည်။ နယူ်းဇ လနတွ်င ်၎င််းတ ို  ၏ က ိုယ်ြ ိုငလ် ိုပခ ြုံတရ်းနငှ  ်လွတ်လြ်စွော 

တပြောဆ ိုခွင အ်တွက်လည််း စ ို်းရ မ်တနကကသည်။ 

ဥြမော 5 

ဆ ိုရှယ်မ ေ ယောတြေါ်တငွ ်န ိုငင် ပခော်းတ ိုင််းပြည်တစ်ခိုက ို လူသ ရှငက်ကော်းတဝ နတ်လ ရှ တသော 

အသ ိုင််းအဝန််းအ ွ ွေ့ဝငတ်စ်ဦ်းသည် ပြည်ြတနေှာင ယှ်က်မှုက ို ကက ြုံတတွွေ့ ခ  ရသည်။ သူတ ို  ၏ လ ြ်စော၊  ိုန််းန ြါတ်နငှ  ်

အ ်းတမ်းလ်တ ို  စသည ် က ိုယ်တရ်းက ိုယ်တော အခ က်အလက်မ ော်းက ို အွနလ် ိုင််းတြေါ်တွင ်တငပ်ခင််းခ ရသည် — 

၎င််းက ို doxing ဟိုတခေါ်သည်။ ထ ိုသ ို   doxing ပြြုံလိုြ်သူမ ော်းက ို ပြည်ြန ိုငင် မှ ခ ိုင််းတစပခင််းပ စ်သည်။ 

အသ ိုင််းအဝန််းအ ွ ွေ့ဝငသ်ည်  ိုန််းတခေါ်ဆ ိုမှုနငှ  ်မက်တဆ ခ ်မ ော်းမှ ပခ မ််းတပခောက်မှုမ ော်း ရရှ ခ  သည်။ သူတ ို  ၏ 

ဆ ိုရှယ်မ ေ ယောအတကောင တ်ြေါ်တွငလ်ည််း ရ ိုင််းစ ိုင််းတသောမှတ်ခ က် အမ ော်းအပြော်း တငြ် ို  တရ်းသော်းခ  ကကသည်။ 

အဆ ိုြါ အသ ိုင််းအဝန််းအ ွ ွေ့ဝငသ်ည် အလွနတ်ကကောက်လန  ပ်ြ ်း လ ိုပခ ြုံမှုမရှ ဟို ခ စော်းခ  ရသည်။  

တနောက်ြ ိုင််းတွင ်၎င််းတ ို  သည် န ိုငင် ပခော်းတ ိုင််းပြည်အတွက် အလိုြ်လိုြ်က ိုငတ်နတသော နယူ်းဇ လနရ်ှ  လူမ ော်းက 

doxing လိုြ်တကကောင််း သ ခ  ရသည်။ doxing လိုြ်ပခင််းသည် ထ ိုအသ ိုင််းအဝန််းအ ွ ွေ့ဝငက် ို တကကောက်စ တ်ဝငရ်န ်

ရည်ရွယ်သည်။ ဤသ ို  ပြြုံပခင််းပ င  ်ဆ ိုရှယ်မ ေ ယောတွင ်လူသ ရှငက်ကော်း ပြည်ြန ိုငင် မ ော်းက ို တဝ နပ်ခင််း 

မှရြ်တန  ရ်နပ်ြြုံလိုြ်သည်။ ဆ ိုရှယ်မ ေ ယောတွင ်သူတ ို  ၏ အပမငမ် ော်း ထိုတ်တ ေ်ာတပြောဆ ိုပခငက် ို 

ရြ်လ ိုက်ကကသည်။ 


