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ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਮਸ਼ਵਰਾ 

ਨੋਟ: ਇਹ ਆਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਤੁਹਾਡੀ ਿਮਝ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਮਸ਼ਵਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ।  
ਖਾਿ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਮਸ਼ਵਰੇ ਲਈ, ਸਕਿ ੇਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਪੇ੍ਸੇਵਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। 

ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸਵਦੇਸੀ ਦਖਲਅੂੰਦਾਜੀ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਮਸ਼ਵਰੇ ਤੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  
ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਿਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਉਪ੍ਲਬਿ ਸਵਕਲਪ੍ਾਂ ਨ ੂੰ  ਿਮਝਣ ਸਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਿਕਦੀ ਹੈ। 

 ਨਨਊਜੀਲੈਂਡ ਨਵਿੱ ਚ ਤੁਹਾਡੇ ਅਨਿਕਾਰ 
ਸਨਊਜੀਲੈਂਡ ਸਵੱਚ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਿਕਾਰਾਂ ਬਾਰ ੇਇੱਥ ੇਜਾਣ ੋ

ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਕਿੱ ਥੋਂ ਲਿੱ ਭਣੀ ਹੈ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਕਾਨ ੂੰ ਨ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਕੇਂਦਰ ਇਹਨਾਂ ਸਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ: 

• ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਿੱਸਖਆ 

• ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਮਸ਼ਵਰਾ, ਿਹਾਇਤਾ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਸਨਿਤਾ – ਖਾਿ ਕਰਕ ੇਉਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਜੋ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿੇਵਾਵਾਂ ਲਈ 
ਭੁਗਤਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦ ੇ

ਪ੍ ਰੇ ਸਨਊਜੀਲੈਂਡ ਸਵੱਚ 24 ਭਾਈਚਾਰਕ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਕੇਂਦਰ ਹਨ। ਸਜਆਦਾਤਰ ਕੇਂਦਰ ਛੋਟ ੇਭਾਈਚਾਸਰਆਂ ਸਵੱਚ ਆਊਟਰੀਚ 
ਿੇਵਾਵਾਂ ਜਾਂ ਕਲੀਸਨਕ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਮਲੁਾਕਾਤ ਲਈ ਸਿੱਿੇ ਿਥਾਨਕ ਕੇਂਦਰਾਂ ਨਾਲ ਿੂੰਪ੍ਰਕ ਕਰੋ। 

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਭਾਈਚਾਰਕ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਵੈੈੱਬਿਾਈਟ 'ਤ ੇਜਾਓ 

ਯ ਥ ਲਾਅ 

ਯ ਥ ਲਾਅ 25 ਿਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਿਾਰੇ ਬੱਸਚਆ ਂਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਮਫੁ਼ਤ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿੇਵਾਵਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਯਵੁਾ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਵੈੈੱਬਿਾਈਟ 'ਤ ੇਜਾਓ 

ਨਸਟੀਜਨਜ ਐਡਵਾਈਸ ਨਿਊਰੋ  

ਸਿਟੀਜਨਜ ਐਡਵਾਈਿ ਸਬਊਰੋ ਇਹਨਾਂ ਸਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਿਕਦਾ ਹੈ: 

• ਅਸਿਕਾਰਾਂ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ 

https://www.crfi.govt.nz/recognise/rights-nz
https://www.crfi.govt.nz/recognise/rights-nz
https://communitylaw.org.nz/
https://youthlaw.co.nz/
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• ਮੁਫ਼ਤ, ਗੁਪ੍ਤ, ਿੁਤੂੰਤਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਮਸ਼ਵਰਾ 

• ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਮਸ਼ਵਰੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਿਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰਕ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਕੇਂਦਰ ਨ ੂੰ  ਰੈਫਰਲ 

• ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਲੋੜੀਂਦੀਆ ਂਿੇਵਾਵਾਂ ਤੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚ ਸਕਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਿ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸਿਟੀਜਨਜ ਐਡਵਾਈਿ ਸਬਊਰੋ ਦੀ ਵੈੈੱਬਿਾਈਟ 'ਤੇ ਜਾਓ, ਜਾਂ ਗੁਪ੍ਤ ਮਦਦ ਲਈ 0800 367 222 'ਤੇ 
ਮੁਫ਼ਤ ਕਾਲ ਕਰੋ। 

ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿਹਾਇਤਾ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਿਰਕਾਰੀ ਫੂੰ ਸਡੂੰ ਗ ਹੈ ਜੋ ਵਕੀਲ ਦਾ ਖਰਚਾ ਨਹੀਂ ਚੁੱ ਕ ਿਕਦੇ। ਇਹ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ 
ਿਹਾਇਤਾ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੱਲ ਕਰਨ ਸਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਦਾਲਤ ਸਵੱਚ ਜਾ 
ਿਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਨਆਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਸਕਉਂਸਕ ਉਹ ਵਕੀਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦੇ। 

ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਿਹਾਇਤਾ ਬਾਰ ੇਇੱਥੇ ਹੋਰ ਜਾਣ ੋ

ਨਨਊਜੀਲੈਂਡ ਲਾਅ ਸੋਸਾਇਟੀ 

ਸਨਊਜੀਲੈਂਡ ਲਾਅ ਿੋਿਾਇਟੀ (NZLS) ਸਨਊਜੀਲੈਂਡ ਸਵੱਚ ਵਕੀਲਾਂ ਲਈ ਰੈਗ ਲੇਟਰੀ ਿੂੰ ਿਥਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੀ ਔਨਲਾਈਨ 
ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਵਕੀਲ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਵਕੀਲਾਂ ਦੀ ਿ ਚੀ ਸਦੂੰ ਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਸਨਊਜੀਲੈਂਡ ਸਵੱਚ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਦਾ ਅਸਭਆਿ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸਿਕਾਰਤ ਹਨ।  

ਸਨਊਜੀਲੈਂਡ ਲਾਅ ਿੋਿਾਇਟੀ ਦੀ ਵੈੈੱਬਿਾਈਟ 'ਤ ੇਜਾਓ 

https://www.cab.org.nz/
https://www.justice.govt.nz/courts/going-to-court/legal-aid/
https://www.lawsociety.org.nz/

