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ការរំល ាភបពំាន និងការលបៀតលបៀនតាមអនឡាញ  

លតើការរំល ាភបពំាន នងិការលបៀតលបៀនតាមអនឡាញគជឺាអវី? 

ការរំល ាភបពំាន និងការលបៀតលបៀនតាមអនឡាញ គឺល ាលេលដែលនរណាម្នាក់ល្បើ្រាសអ់ ៊ីនធឺណិ
ត ឬ្បេន័ធផ្សេវផ្ាយ សងគម លែើមបីលបៀតលបៀន បភំិតបភំ័យ សមលតុ ឬគរំាមកំដែងែល់នរណាលផ្សង
ល ៀត ។ លែតុការណ៍លនេះ អាចលកើត ល ើងតាមរយៈ សារ ការផ្ុស ឬសកមមភាេតាមអនឡាញលផ្សង
ល ៀត ដែលលធវើឲ្យបគុគលល ាេះម្ានអារមមណ៍ខូចចិតត ភយ័ខ្លាច ឬមនិម្ានសុវតថភិាេ ។ 

្បសនិលបើការរលំ ាភបពំាន ឬការលបៀតលបៀនតាមអនឡាញ ្តវូរានអនវុតតស្ម្ាប ់ឬកនងុ ាមរែឋ
បរល ស ល ាេះគជឺា ្មងន់នការល្រៀតដ្រកេបីរល ស ។  ការរំល ាភបពំាន នងិការលបៀតលបៀនតាម
អនឡាញ អាចជាលរឿងគរួ ឱ្យ ុកខ្េួយ ។ គឺជា្បកាសំខ្ាន ់ដែលលយើង្តវូែងឹេីរលបៀបរកាសុវតថិ
ភាេ ែងឹេីរនំួយដែលម្ានផ្តល់រូន នងិអវដីែល អនកអាចលធវើរាន ្បសិនលបើអនក ឬសែគមនរ៍បស់
អនករងការ្ប្េតឹតិបពំាន នងិរងការលបៀតលបៀនតាមអនឡាញ ។ 

អវីដែល្តូវលធវើ្បសនិលបើអនករងការលបៀតលបៀន ឬការគរំាមកំដែងតាម
អនឡាញ 

ដាកក់្មតិការទាក ់ងជាមយួបគុគល ឬគណនលី ាេះ   

ការល ា រូសេទ នងិការលផ្ញើសារ  

ល្បើមុខងារការកំណតល់ ាកនុង ូរសេទរបស់អនកលែើមបី 'បលុក ំ ាក ់នំង' ។ ្បសិនលបើមិនរានផ្ល  
សូមទាក ់ង្កមុែ ុន ូរសេទរបស់ អនកលែើមបីបលកុលលខល ាេះល ាល ។  
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ការរលំ ាភបពំាន ឬការលបៀតលបៀនតាមអនឡាញ   

លធវើបចចបុបននភាេការកំណតឯ់ករនភាេរបស់អនក ។ Netsafe ម្ានផ្តល់ការដណ ាំអេំី្បេន័ធ
ផ្សេវផ្ាយសងគម  ដែលអាចរួយ អនកកនងុការកំណតឯ់ករនភាេ ។  សូមរាយការណ៍ ្បសិនលបើអនក
រាន  ួលអវមីួយដែលលធវើឱ្យអនកម្ានអារមមណ៍ថាមនិម្ានសុវតថភិាេ ឬម្ានអារមមណ៍រាន   ួលរង 
ការលបៀតលបៀន ការបភំិតបភំ័យ ឬការគរំាមកំដែង ។  

ការរាយការណល៍ ាលលើលវ កិា / វុ៉ិបនសត ៍/ ដអប ដែលជាកដនលងលែតកុារណ៍
រានលកើតល ើង 

សូមល្បើមខុងារស្ម្ាប់រាយការណ៍ល ាលលើវុ៉ិបនសត៍ ដអប ឬលវ កិាដែលឧបបតតិលែតុរានលកើតល ើង ។ 
ឯកសារការដណ ាអំេំី្បេ័នធផ្សេវផ្ាយសងគមរបស់ Netsafe ម្ានេ័តម៌្ានអេំីរលបៀបរាយការណ៍ ។ 

រាយការណល៍ ា Netsafe  

អនកអាចរាយការណ៍អេំមី្ាតិកាដែលបងកល្្ាេះថនាក់ល ា Netsafe ៖ ដាក់លសនើសំលណើ – Netsafe  ។
Netsafe កអ៏ាចផ្តល់ឱ្យអនកនូវ ការ្ាំ្   ែបំូ មាន នងិរំនួយេីអនករំ ាញ ចលំពាេះសុវតថិភាេអនឡាញ
ផ្ងដែរ ។ អ ៊ីដមលល ា help@netsafe.org.nz  ឬលផ្ញើសារ 'Netsafe' ល ាលលខ 4282 លែើមបីលសនើសំុរនំួយ 
។  

រាយការណល៍ ាប លូសី  

្បសិនលបើអនកម្ានល្្ាេះថនាក់ សូម ូរសេទល ាប ូលីសភលាមៗ តាមលលខ 111 ។  

្បសិនលបើមនិដមនជាលែតកុារណ៍អាសនន  សមូទាក ់ងប ូលីសតាមរយៈ ៖  

• ការល្បើ ្មង់ 105 តាមអនឡាញ  

• ការល ាល ាលលខ 105 េី រូសេទចល័ត ឬ ូរសេទលលើតុ ណាមួយក៏រាន លសវាលនេះគឺឥតគតិនលល 
និងអាចល្បើរាន 24/7  ទូាំង្បល ស ។  

ល ាកនុង ្មង់ 105 អនក្តវូផ្តល់េត័៌ម្ានផ្ទាលខ់លួនរបស់អនកមួយចនំនួ លែើមបីរយួប ូលីសកនងុការ 
ែំលណើរការ ររាយការណ៍របស់អនក និងតាមដានជាមយួអនក ។ ប លូសីល្បើេត័ម៌្ានលនេះស្ម្ាបដ់ត
ល្ាលបណំងដែល្តវូរានអនញុ្ញាតប លុណា្េះ ។ 

https://netsafe.org.nz/social-media-safety
https://netsafe.org.nz/social-media-safety
https://netsafe.org.nz/social-media-safety
https://netsafe.org.nz/report
mailto:help@netsafe.org.nz
https://www.police.govt.nz/use-105?nondesktop
tel:105
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រាយការណល៍ ា NZSIS  

្បសិនលបើអនកសងស័យថា រែឋបរល សណាមួយ ល ាេីល្កាយការរំល ាភបពំាន ឬការលបៀតលបៀន របូ
អនកតាម អនឡាញ  សូមរាយការណ៍លែតកុារណ៍លនេះល ា NZSIS លដាយល្បើ  ្មងដ់បបប  តាមអន
ឡាញ ដែលម្ានសុវតថិភាេ របស់េកួលគ ។ 

អនកមិន ារំាចផ់្តល់េត័៌ម្ានផ្ទាល់ខលនួរបស់អនក ែូចជាល មាេះ លលខ ូរសេទ ឬេត័៌ម្ាន ំ ាក ់នំង
លមអិត របស់អនកល  ្បសិនលបើអនកមិនចង់ ។ អនកកអ៏ាចបំលេញេត័៌ម្ានកនុង ្មង់ដបបប ជាភាសា
របស់អនកផ្ងដែរ ។ េត័៌ម្ានទាំងអស់ដែលអនកផ្តល់ឲ្យ គឺរកា កុជាការសម្ងាត ់នងិសថតិល្កាមកចិច
ការពារ ។ 

្បសិនលបើអនកចង់និយាយជាមួយនរណាម្នាកល់ ា NZSIS សូមល ា រូសេទល ាលលខ +64 4 472 6170 

ឬលលខ 0800 747 224  ។ 

េត័ម៌្ានដែល្តវូដចករដំលកជាមយួ Netsafe ប លូសី ឬ NZSIS ល ាលេលរាយការណ ៍

ល ាលេលរាយការណ៍ វាម្ាន្បលយារនក៍នងុការបញ្ចលូេ័តម៌្ានលមអតិឱ្យរានល្ចើនតាមដែលអាចលធវើ
ល ារាន ។ សូមេាយាមលតលអ្កង់ ឬរកា កុនវូសំល ា ៖  

• អវីដែលម្ាតកិា្រាប់ ឬបងហាញ 

•  ្មងេ់័តម៌្ានអនកល្បើ្ រាស់ ឬគណនរីបស់អនកដែលរានបពំាន ឬលបៀតលបៀនអនក (ឧ. ល មាេះអនក
ល្បើ្ រាសរ់បស់េួកលគ) 

• កាលបរ៉ិលចេ  នងិលេលលវ ាននការរំល ាភបពំាន ឬការលបៀតលបៀនដែលអនករាន  ួល  

• ល មាេះវុ៉ិបនសត៍ ឬដអប ដែលលែតុការណ៍ល ាេះរានលកើតល ើង 

រកាសវុតថភិាេលលើអនឡាញ 

សូមអាន រកាសុវតថិភាេអនឡាញ ស្ម្ាប់េត័ម៌្ានបដនថមអំេរីំហានដែលអនកគួរលធវើលែើមបីរកាសុវតថិ
ភាេតាមអនឡាញ ។ 

https://providinginformation.nzsis.govt.nz/#5jtwgil1y8avxploaan6d7vgf
https://providinginformation.nzsis.govt.nz/#5jtwgil1y8avxploaan6d7vgf
tel:+64%204%20472%206170
tel:+64%204%20472%206170
tel:0800%20747%20224
https://www.crfi.govt.nz/khmer/online-safety

