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 يالغان  ئۇچۇر
  

 ئالدامچىلىق قىلىش ۋە زىيان يەتكۈزۈش ئۈچۈن بۇ مەنبە يالغان ئۇچۇرلارن  
ى
يارىتىلغان ياكى  ئاساس قىلىدۇ، يەن

 .ئورتاقلىشىلغان ئۇچۇرلارن  كۆرسىتىدۇ

ئالداش ياكى زىيانكەشلىك قىلىش مەقسىتى بولمىغان ھالدا ئورتاقلىشىلغان ساختا ياكى توغرا بولمىغان   ئۇچۇر بولسا خاتا

 .ئۇچۇرلارن  كۆرسىتىدۇ

  

 زېلاندىيە بىخەتەرلىك ئاخبارات ئىدارىس 
ى

يالغان ئۇچۇرن  زىيان يەتكۈزۈش ياكى تېخىمۇ كەڭ نىشانغا يېتىش ئۈچۈن   (NZSIS) يېڭ

ىدۇ  ئۇ كۆپىنچە توردا ياكى ئىجتىمائتي تاراتقۇلاردا تارقىلىدۇ، ئەمما تېلېۋىزىيە،   .تارقالغان يالغان ياكى ئازدۇرىدىغان ئۇچۇر دەپ ئېنىقلىما بېر

ىتلەر   .كۆرۈلىسى مۇمكى  ئاخپارات ۋاستىلېىدىمۇ  قاتارلىق  رادىئو ياكى گېر 

چەت ئەللەر ۋە ئۇلارنىڭ ۋاكالەتچىلېى چەت ئەللەرنىڭ ئارىلىشىشىنىڭ بې يولى سۈپىتىدە يالغان ئۇچۇرلارن  ئىشلىتىپ،  

 .كىشىلەرگە ۋە جەمئىيەتلەرگە زىيانلىق ئۇسۇللار بىلەن تەسې كۆرسىتىسى ۋە ئۇلارن  ئازدۇرۇشى مۇمكى  

 يالغان ئۇچۇرلار قانداق تارقىلىدۇ 

 :يالغان ئۇچۇرلار تۆۋەندىكىدەك ھەرخىل ئۇسۇللار بىلەن تارقىلىسى مۇمكى  

تورلېى، بۇ يەردە ئۇچۇرلار كۆپىنچە كىشىلەر ئىشىنىدىغان ئالاقىلار ئارىسىدا  ئالاقە  للە  ە ئۇچۇر يوللاش ئەپلېى ۋە مەھ  •      

 .يوللىنىدۇ 

ىقىش گۇرۇپىلېى ياكى مەھەللە   •       مەزمۇنلار كىشىلەر تونۇيدىغان  بۇ  ئورتاقلاشقان مەزمۇنلار،    ئىچىدە ئورتاق قې 

 .مەنبەلەردىن كەلگەن ياكى ئۆزلېى چۈشىنەلەيدىغان تىلدا بولغاچقا، كىشىلەر تېخىمۇ ئىشىنىسى مۇمكى  

 زېلاندىيە تاراتقۇلىرى ياك  •      
ى

 زېلاندىيە سېتىدىڭ تاراتقۇلارنىڭ ئۇچۇرلېى  يېڭ
ى

 .مەنبەلەرگە ماس كەلمەيدىغان يېڭ

 تېر  تارقىتالايدۇ، بولۇپمۇ  ئىجتىمائىي ئالاقە سۇپىلىرى  •      
 رېلىسلېى ياكى  Instagramسىنلېى،   TikTok يالغان ئۇچۇرلارن 

Twitter / X  تېمىلېى قاتارلىق قىسقا شەكىللىك مەزمۇنلار. 

كۆپ ياك ئىشەنچلىك ئەگەشكۈچىلىرى بولغاچقا، يالغان   ۋە مىكرو تەسىر قىلغۇچىلارنىڭ  تەسې قىلغۇچىلار  •      

 .ئۇچۇرلارنى تارقىتالايدۇ 

دىمىگەن تەقدىردىمۇ  •       ىسى  ئىشلەتكۈچىلەر ئىرى دەش ماتورى ۋە تەۋسىيەلەر يالغان ئۇچۇرلارن  كۆرسىتىپ بېر ، سۇپىلاردىڭ ئې 

 .مۇمكى  

دىن   •       لار، ئىش ئورۇنلېىدا، مەكتەپلەردە ياكى مەھەللىلەردە ئېغې  - تورسې  ئورتاقلىشىش، مەسىلەن، بېسىلغان ئېلانلار، پوستېر

غا تارقىلىش ئ   .ېغې 
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 يالغان ئۇچۇرلارنىڭ تۈرلېرى

 قەستەن   .يۇلى سۈپىتىدە ئىشلىتىسى مۇمكى   تارقىتىشت  چەتئەلنىڭ ئارىلىشىشىنىڭ بې ر يالغان ئۇچۇرئەللە چەت 
ى
كىشىلەرن

 :ئۈچۈن ئىشلىتىلىسى مۇمكى  بولغان مەزمۇنلارنىڭ بې قانچە مىسالى تۆۋەندىكىچە  ئالداش

توردىڭ مەزمۇنلارمەقسەتلىك ھالدا كىشىلەرنىڭ دىققىتىت  تارتىش ۋە   :كەڭ تارقالغان مەزمۇنىىى قايمۇقتۇرۇش   •      

ئۈندەش ئۈچۈن لايىھەلەنگەن بولۇپ، ھەمىشە ئازدۇرىدىغان ياك ئاشۇرۇۋېتىلگەن   كىشىلەرن  ئۇلانمىت  چېكىشكە 

 ئىشلىتىدۇ 
ى
 .مەزمونلارن

ئۇچۇرلارن  قەستەن بۇرمىلاش، ئاشۇرۇۋېتىش ياكى خاتا  :ئالدامچىلىق، ئاشۇرۇۋېتىلگەن ياك ساختا ماۋزۇلار   •      

 .چۈشەندۈرۈش ئارقىلىق كىشىلەرن  ئازدۇرىدىغان ماۋزۇلار 

ىم   ناچارلاشتۇرۇلغان قەستەن    •       ماقالىلەرئىشەنچلىك خەۋەرسۈپىتىدە كۆرسىتىلسىمۇ،   :ياك كونتىرول قىلىنغان ژۇرنالىرى

 .تەتقىقات، دەلىل ياك پاكىت تەكشۈرۈش بولمىغان ماقالىلەر  ئەمەلىيەتتە يېتەرلىك 

مەزمۇنلارقەستەن بېئادەمنىڭ ئابرويغا زىيان يەتكۈزۈش ياكى تۆھمەت   :ئابرويغا زىيان يەتكۈزىدىغان يالغان ئۇچۇرلار   •      

ىش ئۈچۈن ياسالغان مەزمۇنلار، دائىم چەتئەل دۆلەتلېىت  ئاشكارا تەنقىد قىلىدىغان   قىلىش ھەرىكەتلېىت  ئېلىپ بېر

 .كىشىلەرن  نىشان قىلىدۇ 

كىشىلەرن  ئازدۇرۇش ۋە ئالداش ئۈچۈن قەستەن كېگۈزۈلگەن ۋاقىت،   :ياسالغان ياك مونوپۇل قىلىنغان پاكىتلار   •      

 .قاتارلىق يالغان تەپسىلاتلار  ئورۇن، ئىسىم ياكى مەنبە 

رەقەملىك شەكىلدە ياسالغان ياكى ئۆزگەرتىلگەن )سۈنئتي ئەقىل   :ساختا ياك ئۆزگەرتىلگەن سۈرەت ۋە ۋىدېئولار   •      

 .ئارقىلىق ياسالغانلارنىمۇ ئۆز ئىچىگە ئالىدۇ( سۈرەت ۋە ۋىدىيولاربولۇپ، كۆرگۈچىلەرن  ئالداشت  مەقسەت قىلىدۇ 

ھېسابات نومۇرى، بوتكا ياكى تور بېكەتلەر تەرىپىدىن قەستەن خاتا مەزمۇنلارن  كەڭ   :ماسلاشتۇرۇلغان كەڭ تارقىتىش   •      

 .كۆلەمدە تارقىتىپ، ئۇن  ۇئەمەلىيەتتى  تېخىمۇئىشەنچلىك ياكى ئاممىباب كۆرسىتىد 

ئۆزى مۇستەقىل كۆرۈنسىمۇ، ئەمەلىيەتتە   :دۆلەت بىلەن مۇناسىۋەتلىك تاراتقۇلارياك ئاشكارىلانمىغان باغلىنىشلار   •      

چەتئەل ھۆكۈمەتلېى بىلەن باغلىنىسى باربولغان تاراتقۇلار، توربېكەتلەر ياكى ئىجتىمائتي تاراتقۇھېساباتلېى  

 .ئىشلەپچىقارغان مەزمۇنلار 

كىشىلەرنىڭ كۆز   :سۈپىتىدە ئىشلىتىلىدىغان مەسخىرىلىك ياك ھەجۋىيلەشتۈرۈلگەن مەزمۇنلار  ساختا ئۇچۇر   •      

قارىشىت  قەستەن ئازدۇرۇش ۋە تەسې كۆرسىتىش ئۈچۈن ئىشلىتىلىدىغان مەسخېىلىك ياكى ھەجۋىيلەشتۈرۈلگەن  

 .مەزمۇنلار، بەزىدە ماسلاشتۇرۇپ يالغان ئۇچۇر تارقىتىش ھەرىكىتىنىڭ بې قىسم 
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 ئويلىنىڭ  كۆرگەن  مەزمۇنلارھەققىدە 

 :تەكشۈرۈڭ 

ۋە باشقا ئىشەنچلىك خەۋەر ئورگانلېىنىڭمۇ ئوخشاش   كەلمىگەنلىكىىى - ئۇچۇرنىڭ ئىشەنچلىك مەنبەدىن كەلگەن   •      

ىشىش ئۈچۈن - ئۇچۇرن  خەۋەر قىلغان  . تېخىمۇ كۆپ ئۇچۇرغا ئېر نىڭ ساختا خەۋەرلەرن      Netsafe قىلمىغانلىقىت 

 .توغرىسىدىڭ مەنبەسىت  كۆرۈپ بېقىڭ  قانداق پەرقلەندۈرۈش 

 .ۋە كىمىلەر تەرىپىدىن تارقىتىلىۋاتقانلىقىىى  ئەسلى ھېكايە ياك ئۇچۇرنىڭ قەيەردە ئېلان قىلىنغانلىقىىى   •      

ىقىشى نېمە بولۇشى مۇمكىنلىكىىى    •       ، مەقسىىى ياك قىرى )مەسىلەن،  ئاپتورنىڭ كىملىكىىى ۋە ئۇلارنىڭ كىلىپ چىقىشى

ىش، قايىل قىلىش، مەلۇم بې قاراشت  ئىلگېى سۈرۈش ياكى كىشىلەرنىڭ پىكېىگە تەسې كۆرسىتىشت    ئۇلارنىڭ خەۋەر بېر

 (. قىلمىغانلىقىىى -مەقسەت قىلغان 

 :ئويلىنىپ  بېقىڭ 

 .مەزمۇن كۈچلۈك ھېسسىيات ئىنكاسىىى قوزغىغاندا توختاش )مەسىلەن، جىددىيلىك، قورقۇش ياك غەزەپلىنىش(    •      

ھاسىل قىلىش ياك ھەرىكەتلەرنى    كۆرۈلۈش سانى )مەسىلەن، پىكىرلەرگە تەسىر كۆرسىتىش،   مەزمۇننىڭ  بۇ   •      

 تارقىتىلغانلىقىىى سوراش  ياكى  قوللاش( نېمە ئۈچۈن قۇرۇلغان 

 .، كىمنىڭ مەنپەئەت كۆرىدىغانلىقىىى ئويلاش ئەگەر بۇ ئۇچۇرغا كىشىلەر ئىشەنسە ياكى ئۇن  تارقاتسا   •      

ن  توختاپ، ئۇنىڭ نېمە   ، بۇ سې  مەسىلەن، ئەگەر سې  »بۇن  ئۆچۈرۈۋېتىشتى  بۇرۇن ھازىرلا تارقىتىڭ« دېگەن يازمىت  كۆرسىڭې 

 .ئۈچۈن تارقىتىلىۋاتقانلىقى توغرىسىدا ئويلىنىشقا ئۈندەيدۇ 

 

 ئىشەنچىڭىز بولمىغاندا نېمە قىلىش كېرەك

ەكڭ، بې ئۇچۇرنىڭ يالغان ئۇچۇر ياكى ئەمەسلىكىت  دەرھال بىلەلمەسلىك نورمال ئەھۋالدۇر.   شۇن  ئەستە تۇتۇش كېر

يالغانلىقىت  تەكشۈرۈش ۋە خاتا ئۇچۇرنىڭ تارقىلىپ  -ئۇچۇرن  تارقىتىشتى  بۇرۇن ۋاقىت چىقېىپ ئويلىنىش، ئۇنىڭ راست
 كېتىشىنىڭ ئالدىت  ئېلىش. 

سې  يەنە ئىشەنچلىك كىشىلەر، مەسىلەن ئائىلە ئەزالېى ياكى دوستلېىڭې  بىلەن پاراڭلىشىپ، ئۇلارنىڭ بۇ ئۇچۇر ھەققىدىڭ  
 قارىشىت  ئاڭلىسىڭې  بولىدۇ. 

 

  

https://netsafe.org.nz/online-safety-at-home/mis-disinformation?gad_source=1&gad_campaignid=18790602703&gclid=EAIaIQobChMI05jQv7X7kwMVltMWBR2eShC0EAAYASAAEgLj8vD_BwE
https://netsafe.org.nz/online-safety-at-home/mis-disinformation?gad_source=1&gad_campaignid=18790602703&gclid=EAIaIQobChMI05jQv7X7kwMVltMWBR2eShC0EAAYASAAEgLj8vD_BwE
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 ۋە  ئۇلارنىڭ  ۋاكالەتچىلىرى  ئىشلىتىدىغان  يالغان  ئۇچۇر   ئەللەر  چەت 

 تۆۋەندىكىلەر چەت ئەللەر ۋە ئۇلارنىڭ ۋاكالەتچىلېى تەرىپىدىن قەستەن ئىشلىتىلىدىغان يالغان ئۇچۇرلارنىڭ بەزى ئالاھىدىلىكلېىدۇر: 

مۇھىم پاكىت ياكى دەلىللەرن  قەستەن قالدۇرۇپ، غەزەپ، قورقۇنچ ياكى   كۈچلۈك ھېسسىيات قوزغاش ئۈچۈن   •      

 .پەيدا قىلىش  نارازىلىق 

ى ئىنكاس قايتۇرۇشى ياك كەڭ    •        خاتا ياك ئاشۇرۇپ كۆرسىتىدىغان شەكىلدە سۇنۇپ، كىشىلەرنىڭ تىر 
ى
ئۇچۇرن

 تارقىلىشىىى مەقسەت قىلىش. 

 خەۋەردار قىلىشتىى كۆرە   •      
ى
، ئۇلارنىڭ ھېسسىيات ئىنكاسىغا تەسې كۆرسىتىش ئۈچۈن ھېسسىياتقا تولغان ئوقۇرمەنلەرن

 .ئىشلىتىش  سۆزلەرن  

 ئېنىق بې تەرەپلىمە قاراش ياكى قېلىپلاشقان  مەلۇم مەسىلە ياك گۇرۇپپا ھەققىدىڭ قاراشقا تەسىر كۆرسىتىش ئۈچۈن   •      

 .تەسەۋۋۇرلارغا تايىنىش 

 .ياك پىكىرلەرنى چەتكە قېقىش  باشقا كۆز قاراش  پەقەت بىر تەرەپنىلا كۆرسىتىش ئۈچۈن   •      

 خاتا، ئۆزگەرتىلگەن ياك ۋاقىى ئۆتكەن ئۇچۇرلارنى توغرا دەپ كۆرسىتىش.   •      

ى تەييارلانغان    •       كۆپ ئىملا ياك گرامماتىكا خاتالىقلىرىىى ئۆز ئىچىگە ئېلىش؛ بۇ بەزىدە ئىشەنچسىرى ياك ناھايىىى تىر 

 .  مەزمۇننىڭ بەلگىش بولۇشى مۇمكىى

سۈپىىى تۆۋەن، تەھرىرلەنگەن ياك مەزمۇندىن چەتنەپ كەتكەن سۈرەت ياك  خاتا ئۇچۇرن  قوللاش ئۈچۈن    •      

 ۋىدىيولارنى ئىشلىتىش. 

 كونترول قىلىڭ ئۇچۇرلىرىنى  ئىجتىمائىي تاراتقۇلىرىڭىزنىڭ

 :ھېسابانى ساختا ياكى خاتا ئۇچۇرلارن  ھەمبەھېلىگەن بولسا ئىجتىمائتي تاراتقۇ  ئەگەر 

 .شۇنىڭغا ئوخشاش مەزمۇنلارنىڭ كۆپىيىشىنىڭ ئالدىت  ئېلىش ئۈچۈن ھېساباتت  توسۇڭ ياكى ئەگىشىشتى  توختىتىڭ   •      

زىيانلىق مەزمۇنلارنىڭ توردا تارقىلىشىىى ئازايتىشقا  ھېساباتىى دوكلات قىلىڭ، بۇ  شۇ  سۇپىسىغا  ئىجتىمائتي تاراتقۇ   •      

ىدۇ   .ياردەم بىر 
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  يالغان  ئۇچۇرلارنى  قانداق  دوكلات  قىلىش 

 :سې  زىيانلىق ياكى يالغان تور مەزمۇنلېىت  دوكلات قىلالايسې  

 تور بېكىتىدە دوكلات قىلىڭ.   Netsafeخاتا ئۇچۇر ۋە باشقا زىيانلىق مەزمۇنلارن           •

 زېلاندىيە تاراتقۇ كېڭىسى  ئەگەرتاراتقۇ مەزمۇن  خاتا بولسا ياكى رادىئو قائىدىسىگە خىلاپلىق قىلسا،         •
ى

ئېلان   ياكى  يېڭ

 .ئەرزسۇنۇڭ  ئۆلچىم ئىدارىسىگە 

 .ئىقتىدارى ئارقىلىق دوكلات قىلىڭ  سۇپىنىڭ دوكلات قىلىش  ئىجتىمائتي تاراتقۇلاردا خاتا ئۇچۇرلارن    •      

Netsafe  دىن  كۆپرەك  ئۆگىنىڭ 

 Netsafeۋە بالىلار زېلاندىيەدىكى يېڭى ، بولۇپ تەشكىلاتى توربىخەتەرلىك ئالمايدىغان پايدا مۇستەقىل، زېلاندىيەنىڭ يېڭى 

بىلەن مائارىپى ۋە ماھارىتى كەسپىي ياردىمى، توربىخەتەرلىكى ياشانغانلارئۈچۈنۋە چوڭلار،قارىغۇچىلار ۋە ئانىلار-ئاتا،ياشلار 

 تەمىنلەيدۇ.

 ئىشلەتكۈچىلەربىلەن ئۆزئارا ئالاقە  قىلىدىغان، ئويۇن شەكلىدە لايىھەلەنگەن ئوقۇتۇش سۇپىسى 

 ئىشلەتكەندە ئىشەنچ ۋە تەنقىدني تەپەككۇر قىلىش   16ياشتى   12ئۇبولسا 
ياشقىچە بولغان ياشلارنىڭ توردىڭ مەزمۇنلارن 

ىدىغان ئۆزئارا ئالاقە قىلىدىغان سۇپا بولۇپ ئىقتىدارىت  يېتىلدۈرۈشىگە ول قىلىش، بېسىم ۋە  ياردەم بېر ، ياشلارنىڭ توردا كونېى
ىدۇ.   زىيانت  تونۇشىغا ياردەم بېر

https://netsafe.org.nz/
https://www.mediacouncil.org.nz/complaints/
https://asa.co.nz/
https://asa.co.nz/
https://netsafe.org.nz/children-and-young-people
https://netsafe.org.nz/children-and-young-people
https://netsafe.org.nz/
https://netsafe.org.nz/parents-and-caregivers
https://netsafe.org.nz/adults
https://netsafe.org.nz/older-people
https://netsafe.org.nz/headspace-invaders

