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ပြည်ြခရ ီးသ ာီးလာပခငီ်းနငှ  ်ပြည်ြကကာီးဝငန်နာှင ယှ်ကမ်ှု 

ပြည်ြသ  ို့ ခရ ီးသ  ီးသညို့်အခါ အခ   ျို့သသ သူမ  ီးသည် လ  ပခ  သရီးနငှို့ ်

သ  က်လှမ်ီးသရီးသအဂ ငစ် မ  ီးအြါအဝင ်န  ငင် ပခ ီးအ ဏ ြ  ငမ်  ီး  မှ 

အြ  သဆ ငီ်းစစ်သဆီးသမီးပမနီ်းမှုမ  ီးမှတစ်ဆငို့ ်ပြည်ြကက ီးဝငသ်န ှငို့ယှ်က်မှုက   ကက  သတ ျို့ရန  ငြ်ါသည်။ 

သ  ို့သသ ် ခရ ီးသ  ီးအမ  ီးစ သည် ဤက ို့သ  ို့ ကက  သတ ျို့ရသလို့မရှ သကက ငီ်းနငှို့ ်နယ်စြ်မ  ီးတ င ်

စစ်သဆီးသမီးပမနီ်းပခငီ်းသည် ကမဘ တစ်ဝနီ်းတ င ်ြ  မှနလ် ြ်ရ  ီးလ ြ်စဉ်ပြစ်ပြ ီး မ  ီးသသ အ ီးပြငို့ ်

ပြည်ြကက ီးဝငသ်န ှငို့ယှ်က်မှုနငှို့ ်မသက်ဆ  ငသ်ကက ငီ်း မှတ်သ ီး  ီးရန ်အသရီးကက ီးြါသည်။ 

ပြည်ြကကာီးဝငန်နာှင ယ်ကှမ်ှုနငှ  ်ဆကစ်ြ်၍ အြ ိုနဆာငီ်းစစ်နဆီးနမီးပမနီ်းပခငီ်း ခရံန ိုငန်ပခရှ သမူ ာီးတ င ်

နအာကြ်ါတ ို   ြါဝငသ်ည် -  

• နယူီးဇ လနန်  ငင် အတ ငီ်း၌ ြစ်မှတ်  ီးပခငီ်းခ ရြူီးသူမ  ီး 

• န  ငင် ပခ ီးအစ  ီးရမ  ီးအသြေါ် သသ    ီးက  လ  သူ သ  ို့မဟ တ် သဝြနသ်ူအပြစ် လူသ မ  ီးသသ  

လူမှုအသ  ငီ်းအဝ  ငီ်းဝငမ်  ီး 

• လူမှုအသ  ငီ်းအဝ  ငီ်း သခါငီ်းသဆ ငမ်  ီး၊ သရှ ျို့သနမ  ီးနငှ ို့ ်တက်ကကလှုြ်ရှ ီးသူမ  ီး 

• မ သ ီးစ က စစ၊ လူမှုသရီးက စစ သ  ို့မဟ တ် စ ီးြ  ီးသရီးက စစရြ်မ  ီးအတ က် ခရ ီးသ  ီးသသ  

လူမှုအသ  ငီ်းအဝ  ငီ်းဝငမ်  ီး 

• နယူီးဇ လနအ်စ  ီးရ၊ သေသနတရသက ငစ် မ  ီးတ င ်အလ ြ်လ ြ်သနသူမ  ီး သ  ို့မဟ တ် နယူီးဇ လနရ်ှ  

သရ ီးသက က်ခ အရ ရှ မ  ီး 

• အသရီးကက ီးသသ  အသပခခ အသဆ ကအ်အ  ၊ ြည သရီးကဏ္ဍ၊ မ ေ ယ ကဏ္ဍက ို့သ  ို့သသ  

အဓ ကကဏ္ဍမ  ီးတ င ်အလ ြ်လ ြ်သနသညို့် လမူှုအသ  ငီ်းအဝ  ငီ်းဝငမ်  ီး 

• ေ ကခသည်သဟ ငီ်းမ  ီး 

လမူ ာီးသည် သ ာီးနရာကသ်ည ် န ိုငင်နံြေါ်မူတည်၍ နအာကြ်ါအနတရာယမ် ာီးနငှ  ်ရငဆ် ိုငရ်န ိုငသ်ည် -  

• နေသခံအာဏာြ ိုင်မ ာီး၏ မလ ိုအြ်ဘ ဲစစ်နဆီးနမီးပမန်ီးပခင်ီးခံရပခင်ီးဥြမ  - ခရ ီးစဉ်အစ အစဉ်၊ 

လ ြ်သဆ ငခ် က်မ  ီး သ  ို့မဟ တ် အဆက်အသ ယ်မ  ီးနငှို့ ်ြတ်သက်၍ သမီးပမနီ်းပခငီ်း။ 
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• ဝင်ခ င  ်သ ို  မဟိုတ် ထ ကခ် င  ်ပငငီ်းြယ်ခ ရပခငီ်း ဥြမ  - သလယ ဉ်စ ီးနငီ်းခ ငို့ ်ပငငီ်းြယ်ခ ရပခငီ်း 

သ  ို့မဟ တ် နယ်စြ်ဂ တ်မ  ီးတ င ်ဝငခ် ငို့မ်ပြ ပခငီ်း။ 

• ခရ ီးသ ာီးလာခ င  ်သ ို  မဟိုတ ်ဗ ဇာကန  ်သတခ် က်မ ာီး ခ မှတခံ်ရပခငီ်း၊    န  ငင် အတ ငီ်း 

သ  ီးလ မှုက   ကန ို့သ်တ်ပခငီ်းမ  ီး အြါအဝင။် 

• ဖိုန်ီး၊ လက်ြ်နတာ  သ ို  မဟိုတ ်အပခာီး အ လက်ထရ န်နစ်ြစစည်ီးမ ာီးက ို စစ်နဆီးခံရပခငီ်း ယငီ်းတ င ်

က  ယ်သရီးက  ယ်တ  အခ က်အလက်မ  ီး သ  ို့မဟ တ် ဆက်သ ယ်သပြ ဆ  မှုမ  ီးက   

ဝငသ်ရ က်ကကညို့်ရှုပခငီ်းမ  ီး ြါဝငန်  ငသ်ည်။ 

• နရာကရှ် ပြ ီးနနာက ်ြစ်မှတထ်ာီး၍ သစ ငို့က်ကညို့်ခ ရပခငီ်း၊ ထ န်ီးသ မ်ီးခရံပခငီ်း သ ို  မဟိုတ ်

နထာငသ် ငီ်းအက ဉီးခ ခရံပခငီ်း၊ ယငီ်းတ င ်တရ ီးဝငဥ်ြသေသကက ငီ်းအရ 

အသရီးယူသဆ ငရ် က်မှုမ  ီးလည်ီး ြါဝငန်  ငသ်ည။် 

• နေသခံအာဏာြ ိုငမ် ာီး၏  ပခ မ်ီးနပခာက်ပခငီ်း၊ သန ှငို့ယှ်က်ပခငီ်း သ ို  မဟိုတ ်

အသကက က်တရ ီးပြစ်သအ ငလ် ြ်သဆ ငပ်ခငီ်းမ  ီးက   ကက  သတ ျို့ရပခငီ်း။ 

• ဥြနေစ ိုီးမ ိုီးနရီးအဖ ဲ ွဲ့မ ာီး သ ို  မဟိုတ ်အာဏာြ ိုငမ် ာီးသာမက  နေသခံအိုြ်စိုမ ာီး၏ 

စစ်သဆီးသမီးပမနီ်းပခငီ်း၊ သန ှငို့ယှ်က်ပခငီ်း သ  ို့မဟ တ် ပခ မ်ီးသပခ က်ပခငီ်းမ  ီးက   ခ ရပခငီ်း။ 

နယီူးဇ လန်န ိုငင်၏ံ နကာငစ်စ်ဆ ိုငရ်ာ အကူအည မ ာီး (New Zealand 

consular assistance)  

နယူီးဇ လန ်န  ငင် ပခ ီးသရီးနငှို့ ်က နသ် ယ်သရီးဝနက်က ီးဌ န (MFAT) သည် နယူီးဇ လနပ်ြငြ်သ  ို့ 

သရ က်ရှ သနသသ  နယူီးဇ လနန်  ငင် သ ီးမ  ီးအတ က် ၎ငီ်းတ  ို့သည် နယူီးဇ လနတ် င ်

ြ  မှနသ်န   ငသူ်မဟ တ်လျှငြ်င ်သက ငစ်စ်ဆ  ငရ်  ဝနသ်ဆ ငမ်ှုမ  ီးက   သြီးအြ်ြါသည်။ 

သယ  ယ အ ီးပြငို့ ်နယူီးဇ လနတ် င် အပမ တမ်ီးသန   ငခ် ငို့ရ်ရှ   ီးသူမ  ီး (Permanent Residents) က   

သက ငစ်စ်ဆ  ငရ်  အကူအည  သြီးသလို့မရှ ြါ။ 

ပြည်ြသရ က် နယူီးဇ လနန်  ငင် သ ီးမ  ီးသည်    န  ငင် ၏ ပြည်တ ငီ်းဥြသေမ  ီးက   လ  က်န ရမည်ပြစ်ပြ ီး၊ 

ယငီ်းတ င ်  နီ်းသ မ်ီးပခငီ်း၊ တရ ီးစ  ဆ  ပခငီ်း သ  ို့မဟ တ် ခရ ီးသ  ီးလ ခ ငို့ ်ကန ို့သ်တ်ပခငီ်းဆ  ငရ်  

ဥြသေမ  ီးလည်ီး ြါဝငသ်ည်။ 
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န ိုငင်သံာီးနစ်ှမ   ီးခံယူထာီးသမူ ာီး (Dual citizens)  

န  ငင် သ ီးနစ်ှမ   ီး ခ ယူ  ီးပခငီ်းသည် နယူီးဇ လနအ်သနပြငို့ ်သက ငစ်စ်ဆ  ငရ်  အကူအည သြီးန  ငမ်ှုအသြေါ် 

သက်သရ က်မှုရှ န  ငြ်ါသည်။ သငသ်ည် အပခ ီးန  ငင် သ ီးအပြစ် ခ ယူ  ီးသသ န  ငင် သ  ို့ သရ က်ရှ သနခ  နတ် င ်

သေသခ အ ဏ ြ  ငမ်  ီးက သငို့က်   ၎ငီ်းတ  ို့၏ န  ငင် သ ီးအပြစ်သ  ဆက်ဆ န  ငပ်ြ ီး နယူီးဇ လန၏် 

ြါဝငြ်တ်သက်မှုက   ခ ငို့မ်ပြ    သနန  ငြ်ါသည်။ 

Safe Travel ဝ ဆ်  က်ရှ  န  ငင် သ ီးနစ်ှမ   ီးခ ယူ  ီးသူမ  ီးနငှို့ ်အပမ တမီ်းသန   ငသ်ူမ  ီး  ကဏ္ဍတ င ်

အသသီးစ တ ် ြ်မ သလို့လ န  ငြ်ါသည်။ 

ေိုကခသည်မ ာီးနငှ  ်ေိုကခသည်နဟာငီ်းမ ာီး 

အကယ်၍ သငသ်ည် နယူီးဇ လနပ်ြငြ်တ င ်သရ ကရ်ှ သနသသ  ေ ကခသည်တစ်ဦီးပြစ်ြါက 

နယူီးဇ လနအ်စ  ီးရအသနပြငို့ ်အကူအည သြီးန  ငမ်ှုတ င ်ကက ီးမ ီးသသ  ကန ို့သ်တ်ခ က်မ  ီးရှ ြါသည်။ 

Safe Travel ဝ ဆ်  က်ရှ  ေ ကခသည်မ  ီးနငှို့ ်ေ ကခသည်သဟ ငီ်းမ  ီး ကဏ္ဍတ င ်အသသီးစ တ် 

 ြ်မ သလို့လ န  ငြ်ါသည်။ 

SafeTravel NZ  

SafeTravel NZ  သည် ပြည်ြသ  ို့ သ  ီးသရ က်လည်ြတ်သနသသ  သ  ို့မဟ တ် ပြည်ြတ င ်သန   ငသ်နသသ  

နယူီးဇ လနန်  ငင် သ ီးမ  ီးအတ က် ခရ ီးသ  ီးလ သရီးဆ  ငရ်  အကက ပြ ခ က်မ  ီး၊ သက ငစ်စ်ဝနသ်ဆ ငမ်ှုမ  ီး၊ 

သ ီးကငီ်းလ  ပခ  သရီး အကက ပြ ခ က်မ  ီးနငှို့ ်ခရ ီးသ  ီးမှတ်ြ  တငပ်ခငီ်းစနစ်တ  ို့က   ြ ို့ြ  ီးသြီးသညို့် နယူီးဇ လန ်

န  ငင် ပခ ီးသရီးနငှို့ ်က နသ် ယ်သရီးဝနက်က ီးဌ န (MFAT) ၏ တရ ီးဝင ်ဝ ်ဆ  က်ပြစ်သည်။ 

ခရ ီးသ  ီးမ  ီးအသနပြငို့ ်ပြည်ြသ  ို့ မ  က်ခ  မ  SafeTravel New Zealand  တ င ်

မှတ်ြ  တင ် ီးသငို့ြ်ါသည်။  မှတ်ြ  တင ် ီးပခငီ်းပြငို့ ်MFAT မှ သန က်ဆ  ီးရသတငီ်းမ  ီးက   

အခ  နန်ငှို့တ်စ်သပြီးည  သြီးြ  ို့န  ငပ်ခငီ်း၊ လ  အြ်ြါက ခရ ီးသ  ီးမ  ီးနငှို့ ်ဆက်သ ယ်န  ငပ်ခငီ်းနငှို့ ်ပြစ်န  ငသ်ပခရှ သသ  

အကူအည မ  ီးက   သြီးအြ်န  ငပ်ခငီ်းတ  ို့အတ က် အသ  က်အကူပြစ်သစြါသည်။ 

https://www.safetravel.govt.nz/before-you-go/who-is-travelling/dual-citizens-and-permanent-residents
https://www.safetravel.govt.nz/before-you-go/who-is-travelling/refugees-and-former-refugees
https://www.safetravel.govt.nz/
https://www.safetravel.govt.nz/

